Actas de la reunion de la Comision

Fecha: 25 de agosto de 2025
Hora de inicio: 12:02 pm
Hora de parada: 1:30 pm
Ubicacién(es): Centro de recursos familiares de Round Valley, 76471 Henderson Ln, Covelo
Salud Publica del Condado de Mendocino, Sala de Conferencias 1, 1120 S Dora
St, Ukiah
Zoom

Comisionados presentes:
Anderson LJApplegate X Bailey XID'Anis XIHaschak [Hills X MayX Miller XIMulheren —
SuplenteX

Personal presente:
Aldrich XAlvarado [JLibro XCarson X Flesch XIFuentes X Troxler X KohlerX

Rounds XYoast XISaye X Avalos XIAnderson XDeBiase X OliverX

Publico presente:

Joel Merrifield, Otis Brotherton, Vicki Shively, Thailanda Hanover, Renee Alger, Brandy Maxwell

1. Bienvenida y presentaciones
e Hora de llamada al orden: 12:02 pm.
e El Presidente abri6 la sesion y dio la bienvenida a los asistentes.
e Se paso lista y se hicieron las presentaciones.
2. Minuto de atencion plena
e ED Saye dirigi6 a los asistentes en un minuto de atencion plena.
3. Comentarios publicos sobre temas no agendados
e Se abrid el comentario publico.
¢ No se recibié ningun comentario publico.
¢ Los comentarios publicos fueron cerrados.
4. Calendario de consentimiento
e Accidn
e Actas sacadas para discusion.
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Mocién para aprobar el Orden del Dia.
= Mover: Mulheren - Alternate
= Segundo: Hills
= Si: Applegate X Bailey XID'Anis XHills XIMay X Miller XIMulheren — SuplenteX
= Abstencion: Ninguna
= Ausentes: Anderson, Haschak

= AprobadoX

Se realizaron dos correcciones en los Informes de los Comisionados en actas. El texto del
Trabajador de Salud Comunitario contratado por la Clinica de Salud Comunitaria de
Mendocino se corrigié para que dijera "Tratamiento del Trastorno por Consumo de
Sustancias (SUD)" y se corrigi6 la ortografia de "opioide".
Proponer aprobar el acta de la reunién de junio de 2025 con correcciones.

= Mover: D'Anis

= Segundo: Mulheren - Alternate

» Si: Applegate XBailey XID'Anis XIHills XMay XMiller XIMulheren — SuplenteX

= Abstencién: Ninguna

=  Ausentes: Anderson, Haschak

= AprobadoX

5. Presentacion del Centro de Recursos Familiares de Round Valley

Sin accion
Joel Merrifield, coordinador del Centro de Recursos Familiares de Round Valley (RVFRC),
presento la historia, los programas/recursos actuales y los proyectos futuros del centro de
recursos familiares.
= Reflejos:
1. Historia
a. RVFRC opera bajo del Centro de Salud Indigena de Round Valley en
un lugar de 7 acres donado por la Iglesia Presbiteriana.
b. Centrarse en los jovenes tribales pero servir a todos en su pequena

comunidad.

First 5 Mendocino, 419 Talmage Rd., Suite J, Ukiah, CA 95482
707-462-4453 * www.firstbmendocino.org * admin@firstbmendo.org




c. Merrifield expresé como al FRC “siempre le gusta estar en la mesa”
para la participacion de la comunidad.
2. Programas y recursos actuales del RVFRC
a. El personal incluye: 5 personas a tiempo completo, 2 a tiempo parcial
y 1 con contrato.
b. Miembro de la Red de Centros de Recursos Familiares del Condado
de Mendocino.
c. Reconocido como Centro de Educacién Indigena del Departamento de
Educacién de California.
Ofrece un programa después de la escuela y de verano.
Imparte clases sobre Paternidad y Maternidad es Sagrada.
Imparte clases de Triple P.

Opera un programa de depésito de panales.

S @e ™ o o

Opera un programa de seguridad para asientos de automovil.

Proporciona la distribucion del Banco de Alimentos local.
j. Ofrece un club para nifios y nifias.
k. Opera un programa de desarrollo de la fuerza laboral juvenil.
3. Proyectos futuros
a. Capacitacion de personal adicional en los programas ofrecidos.
b. El Programa de Oportunidades de Aprendizaje Ampliadas (ELOP) esta
financiando un nuevo patio de juegos que se terminara en otofio.
c. Lavision para el futuro es un centro de salud mental a través de una
subvencion estatal.
= El personal del Centro de Salud Indigena Round Valley, Otis Brotherton, Director
Ejecutivo, Vicki Shively, Directora de Extensién, y Thailanda Hanover, CHR de

Extensién, se presentaron y compartieron sus funciones.

Renee Alger se presento.
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La reunion se detuvo durante 10 minutos desde las 12:27 p. m. hasta las 12:37 p. m. para que los

asistentes de Covelo recibieran el almuerzo.

6. Inversiones a largo plazo
e Accién
e ED Saye present6 un folleto que detalla las cuentas bancarias actuales y las asignaciones.
* Puntos de discusion:
1. Intereses actuales sobre las cuentas

a. Certificado de depdsito (Healthy Kids Mendocino)

b. Cuenta del mercado monetario (Respuesta a la sugerencia de
auditoria de 2023-24 para cumplir con los limites asegurados por la
FDIC)

c. Cuenta del Condado de Mendocino (Fondos de la Proposicién 10,
Contratos del Condado)

2. Recomendaciones

a. Sin cambios en las cuentas principales y de nomina.

b. Renovacion del Certificado de Depdsito en septiembre de 2025 por un
plazo de 11 meses.

c. Cierre de la cuenta del mercado monetario y transferencia a la cuenta
principal una vez que los saldos se reducen para cumplir con las
pautas aseguradas por la FDIC.

3. Discusién anterior sobre la cuenta de ahorros de alto rendimiento

a. El gerente comercial Flesch indicé que una cuenta de ahorros de alto
rendimiento no estaba disponible para una empresa constituida como
entidad publica. Se consulté a un contador externo sobre las
recomendaciones.

4. El Comisionado Applegate preguntd sobre la posible retraccion de fondos
como en afos anteriores, y se sefal6é que los saldos de fondos para las
Comisiones eran una expectativa actual a nivel estatal para garantizar la
sostenibilidad durante el mayor tiempo posible.
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e Mocidn para aprobar la recomendacion de planificaciéon a largo plazo tal como esta.
= Mover: Bailey
= Segundo: D'Anis
= Si: Applegate X Bailey XID'Anis XHills XIMay X Miller XIMulheren — SuplenteX
= Abstencion: Ninguna
= Ausentes: Anderson, Haschak
= AprobadoX

. Revision financiera

e Sin accién
e Puntos de discusion:
» Debido a la auditoria anual concurrente en curso, se han producido cambios
desde que se envib el paquete.
» Los ingresos proyectados fueron de aproximadamente 2,1 millones, los ingresos
reales fueron de aproximadamente 2,4 millones, debido a:
1. Ampliacion del Titulo IV-E
2. Asociacion y Camino citado 3 financiados a finales de afo
3. Interés
= Una nueva partida presupuestaria para capturar la asignacion de planificacion a
largo plazo.
» El Legado IMPACT se financiara para los ejercicios fiscales 2025-26 y 2026-27.
Se proyecta la misma cantidad.
» Los contratos que aun no se han recibido incluyen IMPACT Legacy y Small
Population County Funding Augmentation (SPCFA).
. Actualizaciones del Departamento de Emergencias y del personal
e Sin accién
e Préximos eventos
» Fiesta del Helado, 27 de agosto de 12:00 pm — 2:00 pm.
» Arraigados y listos: sanando el trauma secundario y recuperando la alegria, 3y 4

de octubre en asociacién con la Oficina de Educacién del Condado de Mendocino.
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e Comisiones de First 5 CA
= First 5 Mendocino califica para el Aumento de Fondos para Condados de
Poblacién Pequefia (SPCFA) debido a su recuento de nacimientos anual.
1. Se esta actualizando la férmula de financiacion de SPCFA; ED Saye se
ofrecié como voluntario para participar en el grupo de planificacién.
2. El ano fiscal 2025-26 se financiara con la formula actual, y los afios
siguientes se financiaran con la férmula recién determinada.
» Las proximas oportunidades de financiacién incluyen:
1. Programa de Acceso Equitativo a Recursos para el Apoyo a la Alfabetizacion
(PEARLS)
2. Inversioén en la paternidad
3. Ninos, familias, inmigrantes y refugiados: Iniciativa de apoyo y herramientas
(Nifios PRIMERO)
= La Asociacion First 5 relanza la campafia Choose Children para las préximas
elecciones de gobernador.
e Subvenciones del Centro de Empoderamiento Familiar del Departamento de Educacion de
California
» Se agregara una transferencia unica de fondos no asignados del Proyecto de Ley
Senatorial 101 a los Centros de Empoderamiento Familiar al afo fiscal de
subvencion 25-26.
= Reunion anual del Centro de Empoderamiento Familiar en Sacramento
1. Asistieron ED Saye y el director del programa Boek.
2. Las presentaciones fueron poderosas y centradas en la familia.
e Programa de bienvenida al bebé
= Comenzé a aceptar clientes en mayo.
= Supero la meta de diciembre de inscribir familias.
» Continuar realizando actividades de divulgacion y asistiendo a eventos.
e Plan Estratégico 2026-31
= Contratacién de Jules Fetherston, ex director ejecutivo de First 5 Mendocino.

= Centrarse en los impactos comunitarios de cinco (5) afos de First 5 Mendocino.
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» Evaluaciones actuales de datos pre y post de los grupos Triple P.

ME INO

» Se presentaran detalles adicionales en las proximas reuniones de la Comision.

e El gerente de apoyo perinatal y de primera infancia completé la facilitacion de ultimo
momento de una capacitacion de apoyo a la lactancia.

» Dieciséis (16) personas completaron la clase de todo el condado.

e Se completd la reunion trimestral con representantes de Partnership HealthPlan.

e Renovacion de la subvencién GO de $10,000 de la Fundacion Arlene y Michael Rosen.

e Patrocinio continuo para hermanos de nifios para la Noche de Neurodiversidad de Mendo
Leap.

e El asambleista Rogers visitd las oficinas y la sala comunitaria de First 5 Mendocino.

e Reunidén continua del grupo de apoyo para padres en la sala comunitaria y via Zoom.

e Grupo Triple P en persona ofrecido a través de Coyote Valley.

e Los nifios expresaron su entusiasmo por seguir asistiendo a Sibshops.

e La asistencia al grupo de juego varié durante el verano, pero aumento con el inicio de
clases.

e El coordinador costero Aldrich proporcioné actualizaciones sobre cuatro (4) eventos de
extensidn costera y apoyo entre pares de Triple P.

e Se reconocieron los recientes esfuerzos de la consultora familiar bilinglie Fuentes para
apoyar a Elaine Miller-Karas (Trauma Resource Institute) con los programas magnet
“Zone” de First 5 Mendocino.

e Una encuesta reciente de Triple P realizada a 200 padres arrojo los siguientes resultados
sobre la eficacia de Triple P:

» 49% de mejora promedio general
» 53% mayor consistencia parental
= 51% menos disciplina coercitiva
= 32% mejoro la relacion padre-hijo
»  32% mejoro el estimulo positivo
9. Informes de los comisionados, comentarios del personal, anuncios, verificacion de

quérum y materiales adicionales
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Sin accion
Actualizaciones del Comisionado
» Comisionado D'Anis
1. No hay informe.
= Comisionado — Suplente Mulheren
1. Brujas y ruedas, botas y abucheos, y Papa Noel pisoteando proximamente.
= Comisionado Hills
1. Tercer afio de la Oficina de Educacion del Condado de Mendocino ofreciendo
Teaching Pyramid.
a. De las diecisiete (17) escuelas preescolares estatales, todas menos
dos (2) habran completado el programa este afo.
b. Ofreciendo una sesion separada para todos los maestros de jardin de
infantes de transicion en Ukiah Unified.
c. Trabajamos con West Ed para probar una version desde preescolar
hasta tercer grado en el condado de Trinity.
2. Parte del equipo regional de Count Play Explore.
= Comisionado Bailey
1. La Fundacion Comunitaria ha abierto su ciclo de subvenciones para las
subvenciones Field-of-Interest, Save-the-Day y Angel Fund.
= Comisionado Applegate
1. Agradecio6 al personal de First 5 Mendocino por todo su trabajo y entusiasmo.
= EI Comisionado May
1. La Clinica de la Costa de Mendocino espera tener un nuevo pediatra
contratado para el final del dia, después de mas de un afo sin uno.
= Comisionado Miller
1. El condado de Mendocino contraté a una dietista registrada para el programa
Mujeres, Bebés y Nifios (WIC) que también trabaja con visitas domiciliarias.
2. Trabajando con la Oficina de Educacion del Condado de Mendocino para

brindar educacion sobre opioides a los padres.
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Verificacion de quérum para la préxima reunion: Applegate XBailey XID'Anis X Hills
X Miller

» La Comisaria May esta indecisa.

» Los comisionados Anderson y Haschak seran encuestados.

La reunion finalizé a las 13:30 horas.
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