MFEiNrD§C INO

18 de diciembre de 2023
Actas de la reunion de la Comision y de la audiencia p Ublica
Teleconferencia y Ilamada de conferencia de Zoom

Comisionados Presentes

Erica D'Anis Ben Anderson Sandra Applegate
Bekkie Emery Mo Mulheren

Comisionados ausentes
Jenine Miller Maria May

Presente Puiblico

Townley Saye Andrés Alvarado Sariah Neff
Jenna Flesch Jade Aldrich Karla Kohler
Bonnie Boek Alex Rounds Tara Yoast

Moénica Galliani

TEMA 1

TEMA 2

TEMA 3

TEMA 4

BIENVENIDA Y PRESENTACIONES

El comisionado D'Anis declaré abierta la sesion a las 13:00 horas. La Comisiéon y
el personal hicieron presentaciones.

MINUTO CONSCIENTE

Alex Rounds guio6 a los asistentes en un minuto para aterrizar y llegar.

COMENTARIOS PUBLICOS SOBRE ARTICULOS NO ASIGNADOS

El Comisionado D'Anis abrié el debate sobre los articulos no modificados. No se
ofrecieron comentarios. El Comisionado D'Anis cerrd los comentarios publicos.

CALENDARIO DE CONSENTIMIENTO (ACCION)

e Orden del dia de la reunién
e Acta de la reunion: octubre

Mocién para aprobar el Calendario de Consentimiento

Mocion: Anderson, Segundo: Emery
Si: Mulheren, D'Anis, Applegate, Emery, Anderson
Abstencion: Ninguna
Ausente: May, Miller
Mocion: Aprobada



TEMA 5 PRIMEROS 5 DIAS DE ACTUALIZACION DE ESTATUTOS (ACCION)

El ED Saye dio una vision general de las actualizaciones de los estatutos
que incluian lo siguiente:

e Logotipo actualizado de F5M.

Lenguaje actualizado con respecto a la comunicacion con la Junta de

Supervisores: "desarrollar y mantener buenas comunicaciones con la

Junta de Supervisores y sus designados relevantes a través de informes

peridédicos".

e El texto que indica "Coordinador” de First 5 Mendocino se
actualizé para que diga "Director Ejecutivo”.

e Se agregaron enlaces en vivo a las referencias del Codigo del Condado.

e Orientacion actualizada sobre las renuncias de los
Comisionados que se presentaran por escrito al Director
Ejecutivo.

e Las reuniones de actualizacion para reflejar las reuniones regulares de
la Comision se llevaran a cabo cada dos meses y no menos de 4 veces
al ano. Las reuniones del Comité Ejecutivo se llevaran a cabo
mensualmente y no menos de 8 veces al ano.

e El lenguaje actualizado con respecto a los miembros del Comiteé
Ejecutivo consta de "hasta" cuatro (4) miembros de la Comision y suelen
ser el Presidente, el Vicepresidente y el Segundo Vicepresidente.

e Se han actualizado los pronombres para que sean neutros en cuanto al
género.

Se proporciond una aclaracion que confirma que los miembros del Comité
Ejecutivo y las reuniones son responsables del cumplimiento de la Ley Brown.

Se entregara una notificacion por escrito del cambio en los estatutos de
conformidad con la Ley Brown. No se recibieron preguntas adicionales de los
Comisionados.

Mocion para aprobar los cambios a los Estatutos de First 5 Mendocino

Mocion: D'Anis, Segundo: Applegate
Si: Mulheren, D'Anis, Applegate, Emery, Anderson
Abstencion: Ninguna
Ausente: May, Miller
Mocion: Aprobada

TEMA 6 ELECCION DE LA MESA (ACCION)

La Comisionada D'Anis inform6 a la Comision que estaba dispuesta a
continuar como Presidenta y que los Comisionados Anderson y Applegate han
ofrecido sus asientos a los Comisionados interesados. La Comisionada
Applegate y la Comisionada Anderson informaron a los asistentes sobre los
beneficios de la informacién extendida mientras servian en el Comité
Ejecutivo. Los comisionados Anderson y Applegate se comprometieron a
continuar el servicio si otros no estaban disponibles. La Comisionada
Mulheren nomind a los miembros actuales Erica D'Anis, Presidenta, Sandra
Applegate, Vicepresidenta, y Ben Anderson, Segundo Vicepresidente.

Mocidn para elegir a los Oficiales de First 5 Mendocino como nominados

Mocién: Mulheren, Segundo: Emery
Si: Mulheren, D'Anis, Applegate, Emery, Anderson
Abstencion: Ninguna



TEMA 7

TEMA 8

Ausente: May, Miller
Mocion: Aprobada

CALENDARIO DE REUNIONES ANUALES (ACCION)

La Comision discutié las fechas de reunién propuestas para el calendario de
reuniones anuales. Discusion sobre la celebracion de reuniones en todo el
condado, ya que los horarios de las reuniones se actualizaron a cada dos
meses, con una ubicacion alternativa que se proporcionara en la oficina del
condado de Ukiah. El comisionado Applegate solicité que la fecha de la
reunion de diciembre de 2024 se actualizara al 9 de diciembre para permitir
vacaciones mas adelante en el mes. La Comisionada Mulheren solicitdo que se
le enviara a ella y a Atlas Pearson el calendario de la reunion.

Mocion para aprobar el calendario de las reuniones de la Comision de First 5

Mendocino

Mocion: Mulheren, Segunda: D'Anis
Si: Mulheren, D'Anis, Applegate, Emery, Anderson
Abstencion: Ninguna
Ausente: May, Miller
Mocion: Aprobada

ACTUALIZACION DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y DEL PERSONAL

e ED Saye inform6 que el Comité Ejecutivo tuvo su primera reunion en la
nueva ubicacion de Talmage. Se programara una jornada de puertas
abiertas después de principios de ano.

e Se han encargado nuevas tarjetas de visita con un codigo QR, como sugirié
el Comisario D'Anis.

e Se han incorporado dos nuevos miembros del personal al equipo:

o Tara Yoast es la nueva asistente de programa que apoya a Megan
Carson y Alex Rounds. Creci6 en el condado de Mendocino.

o Monica Galliani regresa como Asistente Administrativa del Centro de
Recursos y Empoderamiento Familiar Raise & Shine.

e El personal particip6é en un dia de desarrollo del personal muy productivo y
agradable en Brambles in Philo. El personal destacé algunos de los aspectos
mas destacados de la Comision, que incluyeron la facilidad de
companerismo, aprender cosas nuevas sobre los companeros de trabajo,
interactuar juntos en un entorno menos impulsado por la produccion y el
espacio seguro creado para ser vulnerables juntos.

e En respuesta alas solicitudes de encuestas de capacitacion profesional, se
estan haciendo planes para traer de vuelta a los oradores anteriores para el
evento de primavera State of the Child. Ellos incluyen al Dr. MC McDonald,
el Dr. Time Bryson y Gaelin EImore, junto con la incorporacion de Georgi
Wisen-Vincent, quien trabaja con el Dr. Bryson, quien presentara los
beneficios de la Terapia de Juego.

e Bonnie Boek compartio su experiencia asistiendo al Simposio Kin-First del
Centro para la Excelencia en UC Davis. El simposio se dedicé a los
beneficios de la cultura centrada en la familia (un movimiento para
mantener a los ninos conectados con los miembros de la familia en lugar de
ingresar al sistema de cuidado de crianza) dentro del sistema de cuidado
infantil y cont6 con algunos oradores poderosos, algunos de los cuales
tienen vinculos con el condado de Mendocino y estarian dispuestos a venir y
hablar.



Karla Kohler informé sobre la actividad del depésito de pafales y compartio
que las familias que viven en los apartamentos de transicién del Proyecto
Homekey en Live Oak reciben apoyo continuo con panales. La Autoridad de
Vivienda de la India recolecta panales regularmente para sus clientes y se
esta organizando el transporte de panales al Centro de Recursos Familiares
en Covelo. Las visitas sin cita previa contintan siendo atendidas de forma
regular 5 dias a la semana. Ademas, los panales tienen también ha estado
ofreciendo la oportunidad de repartir inscripciones a la Biblioteca de la
Imaginacion, asi como folletos de grupos de juego y folletos de Raise &
Shine.

Alex Rounds informé sobre el aumento de llamadas a la linea BreastStart.
Los proveedores locales estan refiriendo a mas clientes. Las llamadas estan
terminando con resultados positivos para los cuidadores y sus bebés.

El Asistente de Elegibilidad se lanzay se puede acceder a él a través del
boton "Asistente de Elegibilidad” en la pagina de inicio de First 5
Mendocino.

También se ha anadido un boton "Donar" a la pagina de inicio.

El ED Saye informé sobre el progreso de Triple P en el Programa de
Desarrollo Infantil de Head Start. Los nimeros muestran un aumento
maravilloso en las familias que acceden a la inscripcion en el programa,
?Si como la cantidad de hojas de consejos que se comparten con las
amilias.

Enero es el mes de la Concientizacion Positiva sobre la Crianza de los

Hijos y la Comisionada Mulheren se ha ofrecido a patrocinar la
proclamacion anual en la reunién de la Junta de Supervisores el 9 de

enero a las 8:45 p.m. para fotos. El Departamento de Educacion Saye y
algunos miembros del personal también se reuniran en el Capitolio en
enero para el reconocimiento de la proclamacién de la Conciencia de la
Crianza Positiva de California y llevaran a cabo una red legislativa para
obtener apoyo continuo.

La Reunién Anual y Dia de Defensa de las Primeras 5 Asociaciones sera del
5 al 7 de febrero. Si alguien de la Comision esta interesado en asistir, puede
hacérselo saber a ED Saye.

El ED Saye llamé la atencién sobre el folleto incluido en el paquete sobre el
"Aumento de la financiacion de los condados de poblacion pequefia”. La
Asociacion de los Primeros 5 escribidé una carta de recomendacion sobre el
uso de los fondos de la Proposicion 10 como un aumento de la asignacion
en lugar de una asignacién contractual. ED Saye firm6 esta carta en apoyo de
los cambios recomendados por la Asociacion.

VOCA esta financiando nuestros grupos de juego, pero también se utilizara
para llevar la capacitaciéon en CRM a las escuelas locales que han mostrado
interés. Esto permitira a First 5 Mendocino gastar los délares del contrato.
El contrato de Servicios Familiares para Nifios se ha retrasado. Jena

Connor ha asegurado a ED Saye que el contrato deberia estar disponible

en enero.

El equipo de First 5 se reunira con los aprendices de Elegibilidad de Servicios
Sociales 1 para educar sobre los servicios y apoyos que brinda First 5
Mendocino. El comisionado Emery explicé el puesto de Especialista en
Elegibilidad 1 y que internamente los capacitadores revisan una lista de
agencias para venir a hablar con todos los aprendices. First 5 Mendocino no
estaba en la lista y fue agregado.

ED Saye y Rounds también destacaron el trabajo que se esta realizando para
ayudar a las madres prenatales y posnatales a través de clases de partoy
servicios de doula de levantamiento a través de los beneficios de Medi-Cal
Doula, con un esfuerzo continuo centrado en que las familias puedan
acceder a la atencion. Se esta analizando especificamente el caso de los



TEMA 9

viajes por servicios.

e Adventist Health Ukiah Valley invito a Saye y Rounds al taller de
incubacion. Incubate es una iniciativa de Adventist para expandir los
proveedores de atencion médica dentro del condado. Saye pudo unirse
a un grupo de trabajo para abogar por los servicios de elevacion para
las familias.

e ED Saye se dirigira a Fort Bragg manana para unirse al Taller Comunitario de
la Autoridad de Transito de Mendocino para abogar por las familias locales
con respecto a los cambios propuestos a las rutas y servicios de la Autoridad
de Transito de Mendocino. Kohler compartié que asistié al primer taller que
se llevd a cabo en Ukiah y que no habia defensores de la familia local en esa
reunion.

e Boek inform6 que ella y el personal Monica Galliani asistieron a la
Feria Anual de Familias de Acogida y Recursos para Familias de
Servicios Familiares. Mas de 250 Habia gente presente. Se entregaron
bolsas de recursos a los ninos después de que probaran las
habilidades de CRM (Modelo de Resiliencia Comunitaria). A los nifios
les encanto.

e Sariah Neff ha estado trabajando en el sitio web de Raise & Shine y
en el mapa interactivo de servicios.

INFORMES DE LOS COMISIONADOS, COMENTARIOS DEL PERSONAL, ANUNCIOS,
VERIFICACION DE QUORUM Y MATERIALES ADICIONALES

El comisionado D'Anis informd que Adventist Health Howard tiene dos
nuevas cirujanas generales: la Dra. MclLarty y la Dra. Cueto.

La comisionada Mulheren informé que estd impartiendo una clase de baile en
linea y que la proxima clase del sabado sera gratuita e incluira una colecta de
alimentos y un concurso de suéteres feos.

El Comisionado Emery agregé a los puntos previamente reportados con
respecto a la capacitacion del Especialista en Elegibilidad 1 y explicé que
45,000 personas reciben servicios en el Condado de Mendocino y es
importante que los Especialistas en Elegibilidad puedan conectar a las familias
con agencias que pueden ayudarlos. Con respecto a la Feria Anual de Fiestas de
Hogares de Acogida y Familias de Recursos, menciond que fue muy concurrida
y que para algunos de los nifos esta fue la Unica Navidad que tuvieron. Fue un
evento maravillosamente organizado.

El comisionado Anderson informéd que uno de sus terapeutas bilinglies se
jubila, por lo que estan buscando un reemplazo. A partir del 1 de enero de
2024, los terapeutas matrimoniales y familiares podran facturar a Medicare.
Esto aumentara el acceso a la atencion en nuestra comunidad.

La Comisionada Applegate desed a todos unas felices fiestas.

Una verificacion de quoéorum indicé que los comisionados Mulheren, D'Anis,
Applegate, Emery y Anderson esperan estar disponibles para la reunion del 26
de febrero de 2024.

El Comisionado D'Anis cerrd la reunion alas 13:59 horas.



